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 簡介  

肉毒菌素注射治療能有效消除或減輕局部肌肉痙攣或不自主的肌肉活動，例如：半臉痙攣，臉痙攣和頸痙

攣等。肉毒菌素使到神經未梢導體傳遞功能失效，導致局部肌肉癱瘓，減低痙攣。 

 

直至 1990 年終，醫生已經用這種方法為 7,500 名患上各種臉痙攣的病人治療。雖然不能將痙攣的基本毛病

消除，但可減低痙攣的程度。視乎病者的情況及用藥量，效果通常可維持 3 個月，可以重覆注射。 

 

 手術 / 程序過程  

醫生會在眼皮周圍的肌肉，臉部的肌肉或其他肌肉上注射少量的肉毒菌素。 痙攣肌肉的活動程度會減低。  

 

 

 常見手術風險及併發症 （可能發生的併發症不能盡錄） 

手術併發症 

1. 某些患臉痙攣的病人在接受注射後，上眼臉會暫時下垂，下面部肌肉軟弱，眼乾澀，或因下眼臉軟弱

而流淚。半臉痙攣者，間中會有嘴唇活動不靂，甚至影響說話。 

2. 某些患頸痙攣的病人會有暫時性的頸部肌肉軟弱或吞嚥困難。 

3. 注射部位可能有局部青腫及微感不適，身體其他部分的功能不受影響。 

 

 

 

 

 

 
 

 備註  

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料參考，可能發生的風險或併發症不能盡錄。個別病人的風險程度亦有不同。如有查詢，請聯絡你的醫生。
播道醫院保留一切删改此單張之權利。如對本頁資料有查詢或意見，歡迎向醫護人員提出，以便跟進改善。 
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